
 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「認知症予防」 
 

同時に出張相談会も行っております。 

介護・健康のこと等、 

お気軽にご相談ください！ 

 

 

「あんしんセンターの話」 

 

11 月 21 日(木) 

「感染症予防」 

 

「栄養について」 

 

令和 7 年 

1 月 16 日(木) 

宮前老人福祉センターでビオラ宮崎の職員による 

介護予防ミニ講座を開催しています。 

9 月のテーマは 

      認知症予防のポイントです。 

 

 

令和 7 年 

3 月 27 日(木) 

 

※内容は変更になる場合があります 

 

＜お問い合わせ＞ 
地域包括支援センタービオラ宮崎  担当：山田・滝澤・田中 
TEL（044）948-5371 月曜日～土曜日 9 時～17 時 

 

日時：9 月１９日（木）12 時 30 分～13 時 

場所：宮前老人福祉センター 1 階会議室 

申し込みは不要です。 
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